Liposculptuur

“Elke wens verdient respect!”

Arthur Ludlage, arts/directeur MediConsult

De specialist in behandeling van vetophopingen

Liposculptuur is een revolutionaire techniek, waarmee
vetophopingen diep en/of oppervlakkig kunnen worden
weggezogen via een klein sneetje (incisie) in de huid. De
techniek stelt de plastisch chirurg in staat de contouren van
het lichaam te verbeteren.

Liposculptuur biedt veel betere resultaten dan de welbeken-
de liposuctie, waarbij met grote zuigbuizen alleen het dieper
gelegen vet wordt opgezogen. Bij liposculptuur worden veel
dunnere zuigbuisjes gebruikt, die het vet gelijkmatiger - van

diep tot oppervlakkig - kunnen wegzuigen.

Liposculptuur biedt alleen uitkomst voor de behandeling van
plaatselijke vetophopingen. Die zijn doorgaans het gevolg van
hormonen. Bij vrouwen komen ze over het algemeen voor
rondom de navel, op de heupen en op de dijen, bij mannen
voornamelijk ter hoogte van de taille. Door de hormoonwerking
zijn er op deze plaatsen meer vetcellen aanwezig dan voor de

ondersteuning van de huid noodzakelijk is.
Een goede en blijvende oplossing
Deze vetophopingen zijn daarom nooit helemaal weg te krijgen,

hoe hard u ook 'lijnt’ en sport. Liposculptuur biedt u een goede

én blijvende oplossing: omdat het teveel aangelegde vetweefsel
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MediConsult is een particuliere kliniek die uw wen-
sen op esthetisch gebied serieus neemt en het natuur-
lijk vindt dat u streeft naar uw ideale uiterlijk. Met
goede voorlichting, een uitmuntende behandeling
en veel persoonlijke aandacht staat MediConsult
voor een optimale kwaliteit van zorg, zoals bij de
behandeling van vetophopingen.

wordt verwijderd, komen de vetophopingen niet meer terug. Wel
kan er, wanneer u dikker wordt, ook op de behandelde plaatsen
weer vet ontstaan, maar dit vet kan verminderen door afslanken,

net als elders onder de huid.

Toepassingsmogelijkheden
Liposculptuur kent een reeks toepassingsmogelijkheden.

Hieronder zetten we ze kort voor u op een rij.

Dijen - De meest voorkomende behandelingsplaats vormen de
dijen, met name de zijkant net onder de heup (‘rijbroek’-vetop-
hoping). De incisie komt aan de zijkant van de dijen, aan de

bovenrand van de vetophoping.
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Heupen - De heupen worden meestal samen met de dijen

behandeld, soms zelfs via dezelfde incisie.
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“MediConsult heeft
25 jaar ervaring!”

Buik - Bij de buik komt de incisie zoveel mogelijk in de bikinilijn
of in de navel. Bij de buik is het moeilijker om een geheel glad
eindresultaat te bereiken. In zittende houding heeft de buikhuid
namelijk bijna altijd de neiging om in een plooi te vallen, waar-
door tijdens de genezing ‘golfvorming’ kan optreden. Bij deze
regio is het van belang dat de huid nog in een goede conditie
is en niet te slap is. Bij teveel huidoverschot kan er een indicatie

bestaan voor een buikwandplastiek.

0ORA

liposculptuur

Flanken - Voor het wegnemen van vetophopingen in de flanken

komt de incisie meestal in de zij, op de rand van de vetophoping.

Knieén - Zowel aan de binnenzijde van de knieén als op het
onderste gedeelte van het bovenbeen is vetophoping goed te

behandelen.

Kin - Vetophopingen onder de kin zijn via een incisie vlak
onder de kin goed te bereiken, maar het littekentje kan enige
tijd wat verdikt blijven. Mocht er weinig vet zitten en de huid
niet al te strak zijn dan kan een lipolyse wellicht een betere

oplossing zijn.

De operatie

De vetophopingen die moeten worden weggezogen worden van
tevoren afgetekend op de huid.Via een klein sneetje worden heel
dunne zuigbuisjes onder de huid gebracht en kan het onder-
huidse vet worden verwijderd.Voordat u op de operatietafel gaat
liggen wordt u in staande positie afgetekend om zo goed moge-

lijk te bepalen waar het vet moet worden verwijderd.

Na de operatie

Vlak na de operatie voelen de behandelde gebieden wat beurs
aan en heeft u een gevoel van lichte spierpijn. Op de plaatsen
waar vet is afgezogen hoopt zich wondvocht op, maar in de
loop der tijd verdwijnt dit doordat het in het lichaam wordt
opgenomen. Door het opgehoopte wondvocht is er direct na de

behandeling nog geen opvallende verbetering te zien.

Sporten weer mogelijk vanaf zes weken
na de operatie

Om het proces van opname van wondvocht te bevorderen is
het belangrijk dat u gedurende zes weken dag en nacht een
stevige elastische steunpanty draagt. Wanneer het vocht ver-
dwenen is en de huid weer stevig op de onderlaag ligt kan het
resultaat definitief worden beoordeeld. Dit is meestal pas na

drie tot zes maanden.

Na zes weken kunt u weer gebruikmaken van de zonnebank en

mag u weer alle sporten beoefenen.

Risico’s en complicaties

Bij iedere operatie is er in principe kans op infectie, maar bij
liposculptuur is dit risico bijzonder klein. Bij de genezing kan
heel soms ‘golfvorming’ van de huid optreden, met name op
plaatsen waar de huid de neiging heeft in plooien te gaan liggen,

zoals rondom de navel en in de taille.
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